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Steungroep
Tijdelijke ondersteuning, training voor 
kinderen met een aan autisme verwante 
contactstoornis. 



Wat is een steungroep?
Veel scholen hebben te maken met leerlingen met een 
stoornis binnen het autistisch spectrum of een aan­
verwante stoornis. Deze kinderen hebben behoefte 
aan een intensieve, meer individuele begeleiding en 
aangepaste omgeving. In een grote groep met meer­
dere leerlingen met een speciale hulpvraag kunnen 
leerkrachten niet altijd aan die intensieve begeleiding 
voldoen. 
De steungroep kenmerkt  zich door een duidelijke, 
prikkelarme omgeving met veel structuur in tijd, 
ruimte en activiteiten. Dit biedt kinderen duidelijk­
heid, rust en veiligheid.

Het doel van de steungroep.
De steungroep biedt tijdelijke ondersteuning vanuit 
een hulpvraag naar zorg, die binnen de groep op 
de reguliere basisschool onvoldoende geboden kan 
worden. De hulpvraag ligt op het gebied van gedrag 
en taakwerkhouding. 
Zelfstandigheid wordt aangeleerd door voorspel­
baarheid, duidelijkheid en visualisaties op het niveau 
van het kind. De steungroep leert de leerling om de 
uiteindelijk geleerde vaardigheden zelfstandig toe te 
passen in de eigen onderwijsleersituatie binnen de 
reguliere basisschool.

Welke kinderen komen in aanmerking voor de 
steungroep? 
•	 Wij richten ons op kinderen binnen het samen­

werkingsverband primair onderwijs regio Tiel met 
een gediagnosticeerde aan autisme verwante 

contactstoornis (ASS) en op kinderen bij wie, 
naar aanleiding van een onderzoek, kenmerken 
van PDD-nos zijn geconstateerd. Deze kinderen 
hebben geen indicatie voor een clusterschool.

•	 Wij richten ons op leerlingen vanaf 7 jaar, die 
behoefte hebben aan extra ondersteuning en trai­
ning van de taakwerkhouding, zoals bijvoorbeeld:

	 –	 zelfstandigheid;
	 –	 taakgerichtheid;
	 –	 motivatie;
	 –	 instructiegevoeligheid.  
De steungroep zal bestaan uit gemiddeld 4 tot 8 
leerlingen.

Hoe verloopt de training?
•	 De training duurt gemiddeld 12 weken.
•	 Elke week zijn er 2 trainingen van elk een dag­

deel in het gebouw van SBO De Wissel.
•	 Wekelijks vindt er op de basisschool ondersteu­

ning en begeleiding plaats gericht op leerling en 
leerkracht.

•	 De leerling werkt met de methodes van de eigen 
school. De leerkracht draagt zorg voor het mee­
geven van de materialen.

•	 Wekelijks vindt vanuit de steungroep schriftelijk 
overdracht plaats naar leerkracht en ouders.

•	 Naast een gestructureerd standaardprogramma 
(gebaseerd op TEACCH) krijgt elk kind een indi­
vidueel begeleidingsplan met leerdoelen.

•	 Aan het einde van de training wordt er schriftelijk 
verslag gedaan en vindt er daar waar nodig, een 
eindgesprek plaats met ouders en school.

Hoe verloopt de aanmelding?
Een leerling, die in aanmerking zou kunnen komen 
voor training binnen de steungroep, kan in samen­
spraak met de ouders aangemeld worden door 
middel van het intake- aanvraagformulier dat u kunt 
vinden op de site www.swvtiel.nl  onder de knop 
Focus onderwijszorgcentrum Tiel. Dit ingevulde 
en ondertekende formulier stuurt u naar het adres, 
dat u vindt op de achterzijde van deze folder. Met  
vragen rond de aanmelding enz. kunt u terecht bij 
de helpdesk van Focus. De preventief ambulant 
begeleider zal contact opnemen voor observatie en 
advisering.

Waar vinden de trainingen plaats?
De trainingen vinden onder schooltijd plaats in het 
gebouw van SBO De Wissel, W.J. Bladergroen­
straat 3, in Tiel en hebben een omvang van 2 dag­
delen per week. Daarnaast zal er op de basisschool 
van de leerling extra ondersteuning en begeleiding 
plaatsvinden. Ouders / verzorgers dragen zorg voor 
het brengen en halen van hun kind.




